
 
Jaarverslag Stichting Werk in Nepal 2020 

Inleiding 
Stichting Werk in Nepal doet hierbij verslag over 2020. 
 
De doelstelling van de stichting is als volgt verwoord in de statuten: “het initiëren, stimuleren, 
ondersteunen en uitbouwen van projecten en het ondersteunen van ondernemingen waarmee beoogd 
wordt arbeidsplaatsen in Nepal te creëren ter verbetering van de leefomstandigheden voor de bevolking 
aldaar en verder al hetgeen hiermee in de ruimste zin verband houdt, daartoe behoort en/of daartoe 
bevorderlijk kan zijn.” 

Er is veel werkloosheid in Nepal en dit heeft grote gevolgen voor de samenleving. Veel Nepalezen 
moeten bijvoorbeeld noodgedwongen in het buitenland gaan werken om hun gezin te kunnen 
onderhouden. Dit heeft veel impact op hun families en gezinnen. Wij hebben ons in 2020 opnieuw volop 
ingezet om projecten te selecteren en te ondersteunen waarmee arbeidsplaatsen in Nepal kunnen 
worden gecreëerd. Inmiddels zijn ruim 50 Nepalezen (met hun gezinnen) aan de slag gekomen. Zij 
hebben bijna allemaal hierbij een opleiding gekregen. Daarnaast zijn verschillende activiteiten nodig 
rondom onze projecten en de verwerking van onze producten. De impact daarvan hebben we niet 
uitgerekend.      

In het afgelopen jaar heeft het werk veel te lijden gehad onder de coronacrisis. Het land zat sinds maart 
volledig op slot. De werknemers in de projecten, de boeren en andere betrokkenen in Nepal hielden de 
moed erin, maar het was een pittig jaar. Ieder land ondervond last van de pandemie. De gevolgen voor 
de Nepalezen waren veelal erg groot. Voor duizenden van hen was het zelfs zó uitzichtloos dat ze 
hebben besloten een einde aan hun leven te maken. Uitzichtloosheid door het ontbreken van inkomsten 
(veel Nepalezen zijn dagloners) en daardoor schrijnende situaties. Hiervoor heeft onze stichting een 
voedselactie gehouden, waarover later meer. 
Er zijn in 2020 twee nieuwsbrieven gemaakt, waarin we met onze achterban de ontwikkeling van de 



stichting en haar projecten hebben gedeeld. 

De stichting heeft in 2020 vier projecten in Nepal ondersteund. Deze hadden betrekking op de 
koffieprojecten, het kruidenproject en een project waarbij vlindersluitingen worden geproduceerd voor 
grafkisten. Daarnaast werden enkele individuen ondersteund op het gebied van opleiding e.d. 

Koffieprojecten  

 
 
Er is veel gebeurd rondom het koffieproject. In januari werden we opgeschrikt door slecht nieuws. De 
koffieplanten hadden op grote schaal hun bladeren laten vallen. Dit werd veroorzaakt door enorme kou 
in combinatie met grote regenval en was, naar wij begrepen, al enkele decennia niet voorgekomen. 
Hierdoor waren bij enkele boeren de groeiende koffiebessen bruin geworden, die daardoor later in het 
jaar niet meer geoogst konden worden. 

Bij de boeren in ons project was deze tegenvaller van de bessen nog niet dramatisch, maar bij enkele 
boeren waar we ook mee samenwerken was dat wel het geval. Eén van hen oogstte normaal gesproken 
zo’n 400- 500 kg bessen, daar bleef echter maar zo’n luttele 50 kg van over. 

In maart zagen we gelukkig dat bij de meeste planten groene puntjes te zien waren. Dat gaf hoop! In 
september, nadat de regenperiode voorbij was, bleek gelukkig dat de bladeren massaal weer waren 
teruggekomen. De planten hebben wel wat groeiachterstand opgelopen, maar stonden er in het najaar 
erg goed bij. 

 



Na het bezoek van Matthijs, Myrthe, Ben en Linda aan Nepal in maart heeft een uitgebreide evaluatie 
van het koffieproject plaatsgevonden. Er is besloten strenger te selecteren op boeren en hun land. Dat 
heeft allereerst te maken met de schaduw op het land. Bij enkele boeren hebben we, wegens gebrek aan 
schaduw, schaduwplanten aangebracht. Maar deze planten bleken toch meer aandacht nodig te hebben 
dan er werd voorspeld. Besloten is om alleen nog boeren tot het project toe te laten die land hebben 
met voldoende, van nature aanwezige, schaduw. 

Verder is besloten om een ondersteunend team van boeren in te zetten waar dat nodig is. Dit besluit is 
genomen omdat sommige boeren razend enthousiast beginnen, maar na verloop van tijd te weinig 
aandacht aan de koffieplanten geven. In die gevallen wordt ingegrepen en zal een team van boeren hen 
ondersteunen. Daarna pakken ze het zelf weer op, maar blijft het team een controlerende rol hebben. 
Ook zal, bij het selecteren van nieuwe boeren, nog meer de diepte in gegaan worden bij het beoordelen 
of de geïnteresseerde boeren voldoende tijd aan het verbouwen van koffie kunnen besteden. 

Gevolgen Covid-19 voor het project 

Nieuwe boeren waren klaargestoomd om aan het begin van de regentijd (augustus) de koffieplantjes te 
poten en in mei 2020 zou de irrigatie verder worden aangelegd. Helaas gooide ook hier het coronavirus 
roet in het eten. Verbod op reizen binnen Nepal maakte het onmogelijk te starten en daardoor moest 
helaas worden besloten om het werken met ‘de nieuwe boeren’ een jaar op te schuiven. 

Voor deze ‘nieuwe boeren’ heeft de stichting financiering ontvangen van AFAS Foundation. Gelukkig 
begrepen zij de vertraging in de planning en hebben ze ons toestemming gegeven om de middelen in 
2021 in te zetten. 

 

Onze bestaande boeren konden, onder begeleiding van ons team ter plaatse, gelukkig wel door. Zij 
mochten wel doorwerken tijdens de coronacrisis en, zoals hierboven beschreven, groeien de planten 
goed en hebben zij de eerste bessen kunnen oogsten. 

Ons Nederlands team (Matthijs, Myrthe, Ben en Linda) is de eerste maanden van 2020 actief geweest in 
Nepal. In maart werden ze echter opgeschrikt door het nieuws dat het virus snel om zich heen greep. Na 
wikken en wegen is het team hals over kop eerder teruggereisd naar Nederland. Dat was een moeilijke 
afweging, maar bleek achteraf de juiste beslissing te zijn. Enkele dagen na hun vertrek ging Nepal 
namelijk volledig op slot. Binnen Nepal mocht na de 'lockdown’ helemaal niet meer gereisd worden. 

Noodhulp corona 

Aan het begin van de zomer (regentijd in Nepal) kregen we steeds meer signalen dat de nood opliep. De 
gevolgen van de complete lockdown hadden grote impact op de bevolking en bracht veel verdriet met 
zich mee. Hoewel de berichtgeving beperkt was, werd het steeds duidelijker dat er veel schrijnende 
gevallen waren. Op verschillende plaatsen hadden mensen geen geld om te voorzien in de eerste 
levensbehoeften. Vooral dagloners en hun gezinnen werden het ergst getroffen.  



Ook hebben vele Nepalezen hun baan in het buitenland verloren. Ze konden echter niet terugkomen 
omdat er geen vliegverkeer meer mogelijk was. Verder bereikten ons berichten dat enkele duizenden 
mensen een eind aan hun leven hebben gemaakt, omdat ze geen perspectief meer zagen. Vooral het 
gebrek aan geld om verplichtingen (gezin, huur voor de woning, etc) te kunnen nakomen heeft mensen 
tot wanhoop gedreven. 

Onze stichting is natuurlijk vooral gericht op het creëren van werk, maar in deze noodsituatie kwam het 
gebrek aan werk en inkomsten ineens in een ander daglicht te staan. We hebben besloten om een 
helpende hand toe te steken aan de meest kwetsbare gezinnen in de directe omgeving van ons netwerk. 
Door een snelle actie met onze partners EO Metterdaad en AFAS Foundation konden we ruim 200 
gezinnen (ca 1.000 personen) ondersteunen met een voedselpakket. Deze zijn uitgereikt en zijn met 
grote dankbaarheid in ontvangst genomen. Met het pakket konden gezinnen enkele weken met twee 
maaltijden per dag vooruit. 

Ondersteuning van de community 

Ons koffieproject vindt in verschillende dorpen plaats. Oorspronkelijk zijn we in Bichaur gestart en daar 
raakten we betrokken bij, een door vrijwilligers gestart, huiswerkbegeleidingsproject. Daar wordt voor- 
en na schooltijd aan kinderen opvang gegeven. Dat vindt plaats in een dorpsgebouw, waar kinderen 
tussen de 5 en 17 jaar bij elkaar komen. Enkele van onze koffieboeren zijn daar als vrijwilliger bij 
betrokken. Kinderen kunnen er terecht om te studeren en verschillende vrijwilligers (ouders, 
broers/zussen) helpen hen bij het maken van huiswerk. 

Omdat we graag aansluiting zoeken bij de 'community' zijn we in gesprek gegaan over dit project. Er was 
behoefte aan schoolbanken, stoelen en schoolspullen om de kinderen goed te kunnen helpen. 
Investeren in onderwijs vinden we erg belangrijk. Met hulp van onze donateurs kunnen we middelen 
beschikbaar stellen, zodat de dorpeling in staat worden gesteld om deze spullen aan te schaffen. De 
herinrichting van de ruimte zal plaatsvinden zodra de coronacrisis dat toelaat. 

Kruidenproject  

Ook het kruidenproject van Herb Nepal heeft in het afgelopen jaar te lijden gehad onder de coronacrisis. 
De kruiden waren tijdig gedroogd, maar de verwerking in de producten liet wat langer op zich wachten. 

De verkoop van zeepproducten lag nagenoeg stil. Dit heeft het project uiteraard hard geraakt, maar het 
team van Herb Nepal heeft de moed erin gehouden en op de achtergrond is onverminderd doorgewerkt. 
Gehoopt wordt dat in 2021 het boerennetwerk uitgebreid kan worden en doorgegaan kan worden met 
het produceren van mooie kruidenproducten. 

 



De verbinding met de markt voor de natuurlijke zeepproducten is uitgebreid. Vooral in Nederland zijn 
hiervoor nieuwe afnemers gevonden en er zijn nieuwe producten toegevoegd aan het assortiment. Herb 
Nepal is sinds 2019 begonnen met het zelf produceren van etherische oliën. 

Project houten vlindersluitingen voor grafkisten  

 

In 2019 zijn we gestart met een nieuw project: houten vlinders als sluitschroeven voor op grafkisten. 
In 2020 hebben we een zaagmachine aangeschaft zodat Bishnu (projectleider vlinders) aan de slag 
kon gaan. In januari hebben Matthijs en Myrthe samen met Bishnu de werkplaats helemaal 
ingericht, zodat Bishnu daar aan de slag zou kunnen. Daarvoor moest hij eerst nog in ‘opleiding’ bij 
grafkistenmaker Radboud Spruit. Radboud is naar Nepal gekomen en heeft Bishnu succesvol de fijne 
kneepjes van het vak geleerd. De eerste partij vlinders was in februari klaar en is goed aangekomen 
in Nederland, waar Radboud de vlinders verkoopt. Bishnu stond in de startblokken voor het maken 
van de volgende partij vlinders, totdat Nepal in maart volledig op slot ging. Bishnu was op dat 
moment bij zijn ouders in een ander district van Nepal. Daar heeft hij (met zijn gezin) vier maanden 
moeten verblijven, totdat ze weer naar hun eigen district mochten. Bishnu kon daarna het werk 
weer enigszins oppakken, maar door de coronacrisis was de aanlevering van hout problematisch. Al 
met al heeft de crisis grote impact op het project gehad, maar is de verwachting dat het in 2021 
weer voortgang kan krijgen. 
 
Financiën 

In 2020 hebben we ruim € 16.000 voor onze projecten binnen gekregen, hetgeen ruim € 3.000 onder de 
begroting was. Dit bedrag is zowel door fondsen als particulieren bij elkaar gebracht. We hebben bewust 
besloten om in 2020 onze fondsenwervende activiteiten beperkt te houden omdat de beschikbare 
middelen nog ruim aanwezig waren. Vooral het bestemmingsfonds voor de tweede fase van de 
koffieprojecten was ruim gevuld. 

In 2020 is bijna € 8.000 besteed aan koffieprojecten, hetgeen lager is dan verwacht. Dit wordt verklaard 
doordat de geplande werkzaamheden door de coronacrisis grotendeels niet mogelijk waren. Het 
‘bestemmingsfonds koffieprojecten’ bevatte ultimo 2020 nog een bedrag van € 44.221. 

Na verwerking van de onttrekking aan het ‘bestemmingsfonds koffieprojecten’ resteerde in 2020 een 
negatief saldo van € 1.311. Besloten werd dit bedrag te onttrekken aan de bestemmingsreserve. Daarna 
bedroeg het saldo van de bestemmingsreserve € 13.887. Deze reserve zal volledig worden ingezet voor 
projecten. 

In de jaarrekening 2020 worden bovengenoemde cijfers nader toegelicht. 



Bestuur 
De Stichting bestond in 2020 ongewijzigd uit de volgende drie bestuursleden:  
 
De heer J.S.C. van Mei (voorzitter)  
De heer O. Bos (penningmeester)  
Mevrouw E. Grauss-den Blaauwen (secretaris) 
 
Zij zullen ook in 2021 als bestuursleden actief zijn en verrichten hun werkzaamheden onbezoldigd. 
 
Vooruitblik 2021 
 
In 2021 hopen we dat we de coronacrisis achter ons kunnen laten, maar de voortekenen zijn nog niet erg 
positief. We zetten onze ondersteuning voort aan de projecten die bijdragen aan de doelstelling van de 
stichting. We hopen dat we werkzaamheden die gepland stonden voor 2020, kunnen uitvoeren in 2021. 
In 2021 zijn we daarbij opnieuw afhankelijk van de respons op onze fondsenwervende activiteiten. In de 
begroting voor 2021 verwachten we dat de totale baten € 19.000 zullen bedragen. Deze baten zullen in 
2021 volledig aan onze projecten worden besteed. 

In 2021 zal de stichting ook haar naamsbekendheid trachten te vergroten en meer mensen betrekken bij 
het werk. Naast de nieuwsbrieven en de website, zullen ook sociale media daarbij verder worden 
ingezet. Wij willen iedereen die in 2020 betrokken is geweest bij de stichting van harte bedanken. Dat 
geldt voor vrijwilligers, donateurs en de uitvoerders van onze projecten in Nepal. Bovenal danken wij 
onze God. We zijn ons er steeds van bewust dat wanneer Hij het werk van de stichting niet bouwt, wij 
‘vergeefs zwoegen’. 

Maarssen, 15 maart 2021 

J.S.C van der Mei  
O. Bos  
E. Grauss-den Blaauwen 
 


